;TSJ:AINE DU 08-05-2023 AU 14-05-2023 SEMAINE DES PAYS EUROPEENS DUPONTN

COLLEGE DE L'OISE RESTAURATION

ALLEMAGNE BELGIQUE ITALIE IRLANDE
Fond d'artichaut vinaigrette Demi pomelos Tomate mozzarella Klcoleslaw
Macédoine mayonnaise Salade d'endives aux noix KlcCarottes rapées EARadis croque sel

o7Saucisse de Francfort* et Emincé de volaille sauce  FiidPates a la napolitaine  Poisson meuniére fagon

son jus waterzooi (BIO) fish and chips .
MRoulé végétal et son jus MWGalette de quinoa a la Gratin de crozet aux dés de 1*Boulettes de boeuf sauce
Pommes Vapeur provencgale sauce creme  volaille bercy :
Chou choucroute ® Brocolis ®Parmesan rapé K27 Frites (BIO)

FiRiz (BIO) E¥ Haricot beurre
Gouda Coulommiers Buchette de chévre Tomme blanche
®Pont I'Evéque Tomme noire St Morét Chanteneige
Elcrumble aux pommes Tarte au sucre E2Fruit du jour mmFromage blanc (BIO)
maison a la cannellle K18 Gaufre Liégeoise <= Fruit du jour et son coulis de fruits rouge

ElFromage blanc et coulis
de fruits jaune et sucre
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gi LEGENDE
. K1 Local o/ Contient du porc Végétarien
& CE2 Fi  Bio @& AOP
Y VBF Saveur en Or Recette du chef
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Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant tnbutalre des vanatlons
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc
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DUPONT X

RESTAURATION

SEMAINE DU 15-05-2023 AU 21-05-2023
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

. _: Entrée  Julienne de betterave cuite
: Champignon a la Grecque

lat

FI% Egréné de boeuf (BIO)
a la bolognaise
NEgrené vegétal + sauce

«rSalami danois* et
cornichon
Oeufs durs mayonnaise

Cuisse de poulet réti et son

jus
==Fjlet de poisson de la

FiConcombre vinaigrette
(BIO)
Chou-fleur sauce cocktail

@ o’Emincé de porc*
label sauce a la sauge
MBouchée de blé et pois

tomate marée sauce crustacee au pistou jus de 4 épices
Fromage rape E¥Haricot vert Carottes vichy
. Pates EE% Gratin dauphinois Lentilles aux oignons
& Brunoise de légumes (BIO)
Emmental Tomme des Pyrénées
Fripons Cantadou

P—— -

Bl Loca s Corlierfanpore B Vegdistien = CE2 B Bio | possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
@& AOP ¥ ver Saveur en Or Recette duchef .. Global GAP  *Présence de porc
MSC ¢  Label rouge wr VPF @ HVE . |

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

LEGENDE

*Spécialité pomme poire
Purée pomme cassis
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! Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
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SEMAINE DU 22-05-2023 AU 28-05-2023
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

REPAS APPERTISE
Carottes rapées
Haricots verts

%}E ntrée

B,

¥Raviolis au boeuf
Raviolis aux legumes

e

 Fromage Quatre quart
% Brownies

SNSRI

Mache aux cro(itons
Klcéleri rémoulade

Nem de volaille

MNem aux légumes sauce
au romarin

EiChou fleur au beurre
(BIO)

El® Pommes boulangéres

Saint Paulin
@ Saint Nectaire

@ Fruit du jour
<Fruit du jour

Kl Local s Contient du porc N4 Végétarien &5 CE2 ad
@ AOP YT veF Saveur en Or Recette du chef ¢
=2 MSC #3 Label rouge w VPF ¥ HVE

Bio f

#Melon
Salade aux segments de
mandarine

Aiguillette de volaille sauce
catalane

Cassolette de poisson a la
provencale

Fipates (BIO)

batonniére de légumes

Bleu
Samos

Yaourt au fruit mixé
Velouté nature et dosette
de sucre

£ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Global GAP  *Présence de porc

LE LEFARIEIIENT

"I

& Tomates sauce basilic
Concombre au curry

Pavé au veau haché sauce
oignons

“»Fjlet de poisson de la
marée sauce créme

FiRiz (BIO)

Epinards hachés cuisinés

Petit suisse sucré
Petit suisse aux fruits

Flan pétissier
ElMarbré cacao maison
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DUPONT X

RESTAURATION

NDREDL

Macédoine mayonnaise
Pointes d'asperges

&

%

Y¥Sauté de boeuf sauce
tomate

MGalette de soja aux petits
léegumes sauce ketchup

¥ Brocolis au beurre

K17 Frites (BIO)

f1Brie (BIO)
Buchette lait de mélange

E3Fruit du jour
<-Fruit du jour
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SEMAINE DU 29-05-2023 AU 04-06-2023
MIDI

COLLEGE DE L'OISE RESTAURATION

) ]
DUPONT X
)

LE LEPAKIEIJENT

D VENDRLD

Champignon & la Grecque Salade douceur (carottes, Crépe au fromage EXEIchou blanc sauce
Mais vinaigrette courgettes, vinaigrette) Tarte aux poireaux - curry et raisins secs

Radis / Beurre & Tomate au persil
Tortillini au boeuf "Y*Boulettes de boeuf sauce “ «¥Jambon blanc* Beignets de calamar a la
Eif%Tortelloni provengale  Chili NBouchée sarrasin romaine
(BIO) EPalet de pois chiche et K3Purée de pomme de Sauce béarnaise
Fromage rapé betteraves sauce brune terre Escalope viennoise

Y Haricot vert & Carottes vichy FiRiz (BIO)

Semoule Courgettes ail et persil
Edam EiTomme (BIO) Mimolette Carré de I'Est
@cCantal Cantafrais Vache qui rit Tartare aux noix

<Fruit du jour EACreme dessert chocolat
- Fruit du jour EIcreme dessert pistache

Spécialité pomme
framboise
#'Spécialité pomme péche
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LEGENDE | Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
oy Contient du porc Végétarien = CE2 Bl Bio i possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Y vBF B SaveurenOr Recette duchef & Global GAR  *Présence de porc

¢#2  Label rouge v VPF @ HVE




SEMAINE DU 05-06-2023 AU 11-06-2023

MIDI
COLLEGE DE L'OISE

Céleri aux pommes
Elsalade mimosa

Curry de poulet
EINAEICurry de pois
chiches a la pulpe de
/ tomate (BIO)

g : Semoule

A Aubergines grillées

Camembert
St Morét

Fromage blanc au

spéculoos @Fruit du jour Liégeois chocolat
Fromage blanc nature
7 sucré
£l Local o' Contient du porc Végeétarien = CE2 B Bio
@ AOP Y vBF Saveur en Or Recette du chef ¢ Global G.A *Presence de porc
MSC &% Label rouge W =y HVE

egiess

/)
U

Salade de pates aux petits
légumes
Elraboule

Cordon bleu (volaille)
\4Carré fromage fondu

Riz a la basquaise

% petits pois carottes (BIO)

@Pont 'Evéque
Samos

<Fruit du jour

Salade du midi
(salade,fenouil ,tomate,
concombre)

i Carottes rapées a
l'orange (BIO)

Paupiette de veau sauce  “ElCarbonnade de Boeuf "¥“Lasagne de boeuf VBF
au cumin Elrricassée de moules et
Pépites de colin dorées aux poisson sauce dieppoise
Courgettes ail et persil
K17 Frites (BIO)

3 céréales sauce pita
Gratin de brocolis
Pommes Vapeur

Emmental i Gouda (BIO)
Petit cotentin ail et fines

Rondelé nature
herbes

Liégeois vanille

i Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Blanc de poireaux cuit
vinaigrette
Macedoine mayonnaise

<Fruit du jour
E2Fruit du jour
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DUPONT X

RESTAURATION

A

Salade iceberg aux
croQtons
EiConcombre sauce
bulgare (BIO)

Lasagne de légumes
Salade iceberg

Petit suisse sucré
Petit suisse aux fruits

Clafoutis cerise
BElcake aux pépites de
chocolat maison




SEMAINE DU 12-06-2023 AU 18-06-2023

MIDI
COLLEGE DE L'OISE

. %Entrée

Plat
; sauce charcutiére

Flpates (BIO)

Julienne de légumes
! i - (carottes, courgette, céeleri)

Fromage rapé

Fromage Saint Paulin
Fraidou

& Fruit du jour
“Fruit du jour

El= Carottes cuites au
curry
Betterave vinaigrette

€2 o’Roti de porc* label

MCroustillant au fromage

terre

Carré de 'Est
Chanteneige

EiYaourt aromatisé (BIO)
Yaourt nature sucré

£l Local oy Contient du porc i
@ AOP Y¥  VBF
Il == MSC #3 Label rouge

i

" LEGENDE

Végétarien
Saveur en Or
w  VPF

o’Paté forestier* et
cornichons
FiMelon (BIO)

Aiguillette de volaille sauce
catalane

Filet de poisson de la
marée sauce citron
Courgettes ail et persil
Klpuree de pomme de

LE LEFANIEIIEN ]

Salade de poivrons
Salade mélée aux noix

Fitomates (BIO) sauce
fenouil

BEAConcombre sauce aux
fines herbes

Quiche Lorraine *
MQuiche aux fromages
Salade iceberg

¥sauté de boeuf a la
milanaise

MBouchée de légumes du
soleil sauce milanaise
Beignets de chou-fleur

Riz

Brie Petit suisse aux fruits
Cantadou Petit suisse sucré

lle flottante Salade de fruits frais

Semoule au lait Poire sauce chocolat

i

b CE2 i Bio E

Recette du chef .o GlobalGAi& *Présence de porc
E

HVE

Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant trlbutalre des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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DUPONT X

RESTAURATION

NDRED

Salade composée (salade,
tomates, crodtons)

Chou blanc vinaigrette et
mimolette

=?Poisson meuniére sauce
créeme

Escalope de volaille sauce
supréme

& Brocolis

EiPommes vapeurs (BIO)

E1@ Mmaroilles
Vache qui rit

<-Fruit du jour
©Fruit du j jour
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SEMAINE DU 19-06-2023 AU 25-06-2023 y

DUPONT X

COLLEGE DE L'OISE RESTAURATION
EUDI ENDREDI. |
El= Brocolis sauce créme - Pastéque Macédoine mayonnaise EiCeleri remoulade (BIO)  ECocarde tricolore (BIO) %
ciboulette Demi pomelos Champignon a la Grecque ElCourgettes crues rapées (salade, tomate, ;}%«ié
Salade de mache aux fines herbes concombre) =
Salade verte et mais

vinaigrette
Sauté de dinde sauce aux "“Egréné de boeuf a la o’Saucisse de Strasbourg* Filet de poulet et son jus de Pavé au veau haché sauce
herbes bolognaise sauce aux oignons volaille crémé créme
Epinards hachés cuisinés  Fii¥| entilles sauce tomate B4Roulé végétal sauce Filet de poisson de la M Tortilla oignon pommes
; Pommes sarladaises facon bolognaise (BIO) oignons marée sauce citron de terre
L “ =2Fricassé de colin sauce Fromage rapé Pommes Vapeur & Carottes vichy KIPommes anglaise
b herbes Pates Chevriers verts a la tomate  FIRiz (BIO) Poélée de légumes ail et
E Brunoise de legumes persil
. Fromage Gouda Edam ®Cantal Bleu Coulommiers
i3 Carré frais Tartare nature Vache picon Cantafrais Buchette lait de mélange
Fromage blanc aromatisé  “'Compote de pomme <Fruit du jour Eclair vanille 2K ruit du jour
B Fromage blanc au daim  Spécialité pomme banane - Fruit du jour Eclair au chocolat “Fruit du jour
(BIO)
LEGENDE { Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
£l Local v Contientduporc [ Vegétarien 5 CE2 i Bio i possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
@ ACP Yr vBF @ Saveuren Or Recette duchef .2 Global G.AP  *Présence de porc

m MSC ¢ Labelrouge  wr VPF = HVE Ei
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SEMAINE DU 26-06-2023 AU 02-07-2023
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

Radis / Beurre
Klcoleslaw

o’Gratin de pates
carbonara

NGratin de pates au
fromage sauce tomate
Fromage rapé

‘ "‘Fromage Pére Joseph
: St Morét

BN

,y’ :
. Dessert KAcreme dessert caramel
: KAcreme dessert vanille

N ez ceind. . M

K2 orsaucisson a l'ail* et
cornichon
ElRillettes de thon

NCheese végétarien

Y Cheese burger
Mayonnaise (dosette)
Ketchup (dosette)

K21 Frites (BIO)

Haricot beurre a I'échalote

@8Saint Nectaire
Chanteneige

@ Fruit du jour
-2 Fruit du jour

| LEGENDE

Kl Local oy Contient du porc Végetarien % CE2 ]
@& AOP {# VBF Saveur en Or [E]l Recette duchef .
= MSC ¢ Label rouge w  VPF @ HVE

FiTomate sauce ciboulette Julienne de betterave cuite

(BIO)
Salade verte et des
d'emmental

LE LEFARIELIEN ]

JEUD

Salade de pois chiches
vinaigrette

% Boulettes de boeuf sauce © <*Jambon blanc*

forestiere

Pavé de colin sauce a

NMGalette de boulgour, pois l'aneth

chiche et emmental a
l'orientale sauce forestiére
Poélée de champignons
Coeur de blé

Carré de I'Est
Fripons

Ananas au sirop
Cocktail de fruits

b

Bio i
Global GAP  *Présence de porc

g R L e

EEKJEcrasé de pomme de
terre

Duo de courgettes ail et
persil

Camembert
EiRondelé (BIO)

-2-Fruit du jour
E2Fruit du jour

L Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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DUPONT 3

RESTAURATION

ENDRED. |
Elcarottes rapées =
persillées 2
BEAConcombre a la

menthe

Thon a la tomate
‘?"Egréné de boeuf a la
bolognaise

Fromage rapé

Eipates (BIO)

Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)

Edam
Tomme grise

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré
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